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Les pirates 

 

En vacances sur une plage des Caraïbes, le soleil brille de tous ses rayons et le sable est chaud. Devant nous, nous voyons et entendons la mer (bouger 

les bras de droite à gauche comme de l’eau qui bouge : « chhh, chhh »). Nous sommes des pirates et nous devons aller rejoindre au loin le bateau du 

capitaine Jack Sparrow (bruits de pas sur le sol). Avant de rejoindre le bateau, nous devons nous habiller. Nous enfilons nos pantalons, nos bas, nos 

bottes, notre chapeau, notre grande chemise et finalement, notre veste (mouvement de monter notre fermeture éclair : « zip »). Nous partons à la 

nage pour aller rejoindre le bateau. Nous nageons sans relâche (mouvement de nage avec les bras : « splouch, splouch »). 

 

Arrivés au bateau, nous devons monter dans l’échelle de corde (lever les genoux comme pour monter une échelle). Sur le pont du bateau, le capitaine 

Jack Sparrow nous regarde et nous dit : « Moussaillons, vous allez devoir faire le ménage. » Alors, nous prenons notre vadrouille, nous lavons le 

plancher et nous frottons le pont (position squat avec balancement des bras de gauche à droite : « frotte, frotte, frotte »). Lorsque notre tâche est 

terminée, nous descendons à la cale et nous lavons les hublots (position squat et mouvement de frotter avec les mains : « pschitt, couik, couik »). 

Ensuite, nous devons cirer les canons (position fente de côté et rotation des bras très rapide : « couik, couik ». 

 

(« Hummm ») La faim nous prend. Nous devons remonter sur le pont (lever les genoux comme pour monter des escaliers). Mais que pourrions-nous 

bien manger (se frotter le bedon : « hum, hum »)? Nous préparons une grosse soupe et des sandwichs. Pour la soupe, nous ajoutons à notre bouillon 

(énumérer les légumes que l’on coupe et que l’on râpe : 

• Des poivrons : « coupe, coupe, coupe » 

• Des carottes : « coupe, coupe, coupe » 

• Du fromage : « tchink, tchink, tchink » 
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• Et des oignons : « snif, snif, snif » 

 

Nous brassons la soupe (faire de grands mouvements du bassin et ajouter de grands mouvements avec les bras). Pour le sandwich, nous ajoutons de la 

mayonnaise, du jambon, de la laitue et du fromage. Nous mangeons enfin (mouvement de manger : « miam, miam, c’est bon »)! 

 

Puisque nous avons fait le plein de vitamines et d’énergie, nous sommes prêts à combattre les méchants. Nous montrons nos muscles (montrer ses 

muscles et dire : « tada»)! Mais qu’est-ce que nous voyons au loin? Le bateau de nos ennemis. Nous devons aller chercher le trésor qu’ils nous ont 

volé. Nous prenons les cordages et nous traversons (courir « aller-retour » en tenant une corde et crier comme Tarzan : « aaaiiiiaaaaahh »)! Nous 

devons affronter nos ennemis en leur donnant de petits coups dans le ventre et sur les fesses (mouvements de boxe avec les bras et les jambes : « pif, 

paf, pouf »). Nous courons à l’autre bout du bateau pour nous battre à nouveau avec les ennemis (courir et mouvements de boxe : « pif, paf, pouf »). 

Nous avons gagné la bataille (sauter dans les airs et lever les bras pour la victoire : « yé-yé »)! Nous récupérons le trésor et l’apportons dans notre 

bateau à la nage (plonger et nager). Arrivés à notre bateau, nous célébrons notre victoire en dansant et en chantant toute la nuit (danser et chanter : 

« yahou »)! 
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 « chhh, chhh » 
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« bruits de pas, taper le sol avec les pieds » 
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 « zip » 
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 « splouch, splouch » 
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 « frotte, frotte, frotte » 
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 « pschitt, couik, couik » 
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« coupe, coupe, coupe »  

« tchink, tchink, tchink » 
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« snif, snif, snif » 



Les pirates 13 
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 « tada » 
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« aaaiiiiiaaaaahh » 
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« pif, paf, pouf » 
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« yé-yé » 
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 « yahou » 


